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Agnieszka Podzielinska
Fundacja ,,Kultury Swiata”

SCENARIUSZ ZAJEC DYDAKTYCZNYCH DLA DZIECI W WIEKU

PRZEDSZKOLNYM

Temat: Podroz po Kamerunie
Miejsce: Mokolo 4, Bertoua, Prowincja Wschodnia, Kamerun

Cele:

Budowanie postawy tolerancji wobec ré6znorodnosci wsrdéd najmtodszych
Poznanie kultury, tradycji, Zycia codziennego w innych panstwach
Pobudzenie ciekawosci 1 chgci poznania innych kultur
Odnajdywanie podobienstw i akceptowanie roznic

Uczenie otwartosci na inne kultury

Poznanie r6znic geograficznych kraju Kamerun

Poznanie kultury Kamerunu

Poznanie zycia rowiesnikow w Kamerunie

Nauka wykonywania eksperymentow domowym sposobem
Integracja klasy

Poznanie podstawowych zasad bezpiecznego podrézowania
Nauka samodzielnego pakowania si¢ w podr6z

Potrzebne $rodki i materialy:

kieliszki, ocet, proszek do pieczenia;

chusta do zabaw integracyjnych ,,Klanzy”;

kartony, kolorowe flamastry, papiery, kleje, nozyczki, tasma klejaca;

sieci rybackie, zdjecia przedstawiajace: pirogi, gore Kamerun, wulkany, dzikie zwierz¢ta,
nagrania odglosow dzikich zwierzat, fotografie dzikich zwierzat, kolorowanki
przedstawiajace dzikie zwierzg¢ta, odglosy puszczy, papierowe jaszczurki;

dlugie patyczki, plecak, $piwor, namiot, latarka, wedka, buty do wedrowania, apteczka,
letnie oraz zimowe ubrania, kurtka przeciwdeszczowa, moskitiera, repelenty ($rodki
przeciwko komarom), aparat fotograficzny, magnetofon, stroj kapielowy, r¢cznik, zabawki,
krem przeciw sloneczny, kapelusze, lornetki, okulary przeciw stoneczne, przedmioty
potrzebne w czasie podrozy po Kamerunie;

mapa Afryki lub Kamerunu (moze by¢ prezentowana jako slajd);

plansze A3 o nauce w przedszkolu w Kamerunie
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Metody pracy: grupowa, indywidualna

Przebieg zajecé:
Nauczyciel odczytuje zaproszenie od dzieci z kamerunskiego przedszkola. Réwiesnicy z Kamerunu
zapraszaja polskie przedszkolaki do podrézy po swoim kraju. Nauczyciel prosi dzieci aby odnalazty
Kamerun na mapie $wiata (globusie), nastgpnie przedstawia krotko Kamerun jako kraj posiadajacy
wszystkie bogactwa naturalne, ktore mozemy odnalez¢ w Afryce 1 opowiada o przedszkolakach w
Bertoua. Nauczyciel podkresla zroznicowanie kulturowe oraz geograficzne kraju.

1. Planowanie podrozy
Dzieci wspdlnie z nauczycielem wybieraja miejsca warte odwiedzenie 1 odszukuja je na mapie
Kamerunu. Zadaniem nauczyciela jest wyznaczenie trasy podrozy od oceanu do Parku Narodowego
Waza, przed srodkowy Kamerun, gdzie znajduje si¢ las rownikowy. Dzieci zaznaczaja trase
podrozy na mapie.

2. Wielka wyprawa, wielkie pakowanie
Przed uczniami roztozone sa r6zne przedmioty sposrod ktérych musza wybrac te najpotrzebniejsze
w czasie wyprawy po Kamerunie. Nauczyciel wyjasnia do czego shluza nieznane dzieciom
przedmioty i zapraszam do wspolnego pakowania. Wazne jest aby podkresli¢ praktycznosé
spakowanych przedmiotéw 1 aby wspolnie odrzuci¢ te mniej wazne. Po spakowaniu nauczyciel raz
jeszcze sprawdza podrozniczy ekwipunek dopasowujac kolejne wybrane przedmioty z miejscami
ktore dzieci odwiedza.

3. Wizyta w Bertoua
Dzieci otrzymuja list- zaproszenie do wizyty w kamerunskim przedszkolu. Wspolnie z
nauczycielem odczytuja list od Marie. Dzieci ogladaja zdjecia z Kamerunskiego przedszkola.
Dziewczynka opisuje codzienne zycie w przedszkolu 1 opowiada bajke o brudnym motylkowym
ksigciu. Nastepnie dzieci razem z nauczycielem wykonuja motylki z rolek po papierze toaletowym

4. Wakacje nad oceanem
Nauczyciel przedstawia uczniom zdjgcia z nad oceanu w Kamerunie 1 prosi o nazwanie oceanu nad
ktorym lezy Kamerun. Nastgpnie na podstawie zdje¢ dzieci wskazuja rdznice pomiedzy polskim
morzem, a kamerunskim oceanem. Nauczyciel zadaje pytania: W ktorych miesiacach dzieci w
Kamerunie moga ptywac¢ 1 bawi¢ si¢ nad oceanem? Czym rdznig si¢ tradycyjne pirogi od todzi
polskich rybakow? Itp.
Pierwszym celem podrézy dzieci jest wizyta nad oceanem. Nauczyciel zaprasza ucznidow do
zabawy z chusta ,,Klanzy”
Zabawa w ocean- nauczyciel objasnia dzieciom, ze chusta to ocean. Zadaniem dzieci jest
poruszanie chusta w ten sposob aby na zmiang tworzy¢ lekka bryze, nastgpnie coraz szybciej, aby
na morzu zawital sztorm.
Ptywacy- nauczyciel pyta dzieci, czy potrafia ptywaé, nastgpnie wybiera dwoch plywakow i1
zaprasza do wejScia do oceanu, pozostale dzieci poruszaja chusta tak aby wytworzy¢ fale.
Cwiczenie powtarzamy tak dtugo aby wickszo$¢ dzieci mogta wziaé udzial w éwiczeniu.
Surfer- Nauczyciel wybiera jednego z ucznidow 1 prosi aby stanat na srodku chusty w rozkroku, aby
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dziurka chusty byla miedzy jego nogami. Nastepnie pozostalte dzieci powoli podnosza
chuste, a wybrany surfer musi si¢ utrzymac jak najdtuzej w pozycji stojacej. Nauczyciel powtarza
¢wiczenie.
Zabawa w rybaka 1 rybki: Nauczyciel wybiera sposrod ucznidéw rybaka oraz 3 rybki. Rybak stoi na
chuscie w srodku. Rybki wchodza pod chustg 1 poruszaja si¢ zgodnie z ruchem wskazowek zegara
na kolanach. Zadaniem rybaka jest zlapanie rybek. Pozostate przedszkolaki poruszaja chusta tak
aby utrudni¢ zadanie rybakowi.

5. Piroga przez rzeki i ocean
Nauczyciel powraca do zdje¢ pirogi. Prosi uczniow aby uwaznie si¢ im przyjrzeli. Nastgpnie dzieli
klasg na grupy 5 osobowe i1 prosi o wykonie pirogi. Zwraca uwage na roéznorodno$¢ barw
afrykanskich todzi. Dzieci wycinaja z kartonow ksztalt pirogi 1 wspdlnie ja koloruja. Moga
wykona¢ flagi Kamerunu na maszt itp. Aktywno$¢ konczy si¢ pamiatkowa fotografia.

6. Zdobycie wulkanu
Nauczyciel odnajduje wspolnie z uczniami najwyzszy szczyt w Kamerunie- gore Kamerun.
Wyjasnia uczniom, ze ta goéra jest wulkanem, ktoéry od czasu do czasu jest aktywny. Dzieci
zastanawiaja si¢ czy w Polsce rowniez mamy wulkany. Opcjonalnie krotka pogadanka nt.
wulkandéw. Nauczyciel zaprasza dzieci do wspinaczki. Powraca do zawartosci plecaka, ktore ze
spakowanych przedmiotow przydadza si¢ podczas wspinaczki. Wedrowka konczy si¢ na szczycie-
dzieci za pomoca octu, proszku do pieczenia i kieliszkow w grupach 4 osobowych tworza wlasne
wulkany 1 nadaja im afrykanskie nazwy. Do kieliszkow wsypuja odrobing proszku do pieczenia,
nastepnie powoli wlewaja ocet, koncowym efektem sa mate wulkany.

7. Wielkie polowanie w lesie rOwnikowym
Z magnetofonu stycha¢ dzwigki lasu rownikowego. Nauczyciel przeprowadza burz¢g mdézgow nt
lasu rownikowego. Dzieci podaja inne jego nazwy 1 wspolnie probuja ustali¢ kto jest mieszkancem
dzungli. Nastepnie nauczyciel zaprasza dzieci do wspolnego polowania z Pigmejami. W klasie
zostaly wczesniej umieszczone rysunki pozywienia Pigmejow: jaszczurki, ule, maniok,
dzdzownice, malpy, weze. Dzieci zostaja podzielone na grupy. Wygrywa ta grupa, ktérej uda si¢
zgromadzi¢ najwigksza ilo§¢ pozywienia. Uwaga w polowaniu biora udziat tylko chlopcy.
Dziewczynki cierpliwie czekaja siedzac w koteczku. Po ¢wiczeniu chlopcy dziela si¢ zdobyczami z
dziewczynkami. Nauczyciel porownuje podziat obowiazkéw wsrod Pigmejow z podzialem w
domach dzieci.

8. Park Narodowy Waza
Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze nastgpnym etapem podrdzy bedzie park narodowy. Aby do niego
dotrze¢ nalezy najpierw dotrze¢ do stolicy kraju Yaounde- szybka prezentacja zdje¢ ze stolicy,
nastgpnie pociagiem uda¢ si¢ na poinoc kraju, aby w koncu jeepem przejecha¢ przez bardzo
zakurzone drogi 1 dotrze¢ do Parku Narodowego Waza. Dzieci po raz kolejny wybieraja z plecaka
przedmioty niezbedne w parku. Nauczyciel wyjasnia uczniom, ze ze wzgledu na polowania w parku
jest coraz mniej zwierzat. Pomimo to na wytrwalych podréznikow czeka nagroda, czyli widok
prawdziwego lwa, stonia, antylop, bizony, zyrafy. Zadaniem dzieci jest rozpoznanie zwierzat po ich
odgtosach. Nauczyciel odtwarza odglosy zwierzat z magnetofonu. Wizyta w parku konczy si¢
przegladem wykonanych zdjg¢ 1 wykonaniem pamiatkowych pocztowek. Nauczyciel najpierw
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wyswietla zdjgcia zwierzat lub prezentuje ich fotografie, nastgpnie rozdaje dzieciom
kolorowanki przedstawiajace dzikie zwierzeta i prosi o wykonanie pocztowek.

9. Zakonczenie zajec
Nauczyciel dzigkuje uczniom za wspdlna podroz po Kamerunie. Podsumowuje zajgcia pytaja dzieci
0 wrazenie z podrozy.

Materialy dodatkowe dla Nauczyciela

Zaproszenie do przedszkola

Czesc,

Jestem Marie. Mam 6 lat 1 chodzg do przedszkola w Mokolo 4. Od kilku dni uczg si¢ angielskiego.
My w Kamerunie méwimy po francusku 1 angielsku. Nie znalam jednak wczes$niej angielskiego.
Teraz wiem juz co znaczy blue, red, green i znam kilka piosnek po angielsku. Nasze przedszkole
potozone jest w lesie rownikowym, co oznacza, ze przez caty rok mozemy bawi¢ si¢ na boisku
poros$nigtym trawa. Najbardziej lubimy skaka¢ w gume 1 bawi¢ si¢ w koéteczku. Mamy rowniez
matly plac zabaw, a na nim hustawki 1 zjezdzalnig¢. Nasze przedszkole ma trzy grupy: maluchy,
sredniaki 1 starszaki. Ja jestem w grupie najstarszej. Wczoraj robiliSmy motyle z rolek po papierze
toaletowym, bardzo mi si¢ podobalo, po raz pierwszy sama wycinalam. Motyle wykonuje si¢
bardzo tatwo, no poza wycinaniem, ale ze klejem miatam mndstwo zabawy. Trzeba oklei¢ rolkg po
papierze toaletowym kolorowymi paskami, nastgpnie wycia¢ i1 przyklei¢ skrzydta, no i1 poprosi¢
pania o zaczepienie ich pod sufitem, tym sposobem, na zawsze beda lata¢ nad wami,

Powodzenia,

Marie

Kamerunska bajka o brudnym motylkowym ksigciu

Pewnego razu zyt sobie motylek, ktory najbardziej na §wiecie nie lubit czystosci. Kazdego dnia
kiedy mama prosila jego o to zeby si¢ umyt lub chociaz uprasowat swoje skrzydelka, odlatywat
szybciutko nie shuchajac mamy. Uwielbiat lata¢ po wilgotnym lesie rownikowym, jednak nigdy nie
bral kapieli w kroplach rosy tak jak inne motyle w dzungli. Dziwit si¢ kiedy wszystkie zwierzgta
podziwiaty inne motyle, a na niego nigdy nie zwracaly uwagi. Pewnego dnia postanowit
zaprzyjazni¢ si¢ z puma. Puma jednak kiedy tylko do niej podlecial oznajmita jemu, ze brudaskami
nie zamierza si¢ bawi¢, ona jako kot szczego6lnie dba o czysto$¢. Motyl jednak nie przejat sig za
bardzo tym co ustyszat 1 odlecial dalej w poszukiwaniu przyjacidét. Nagle zobaczyt pawiana.
Podleciat blizej 1 zaprosit go do wspdlnej zabawy. Pawian podobnie jak puma oswiadczyt
motylowi, ze owszem chgtnie bawi si¢ z motylami, ale tylko z tymi, ktére maja pigkne 1 czyste
skrzydetka. Tym razem motylek bardzo posmutniat. Usiadt na liSciu i1 zaczat ptakaé. Po chwili
podeszta do niego $winia 1 spytata czy nie zechce si¢ z nig pobawi¢? Motylek zdziwit si¢ dlaczego
brudna $winia wybrata sobie wlasnie jego na towarzysza zabawy 1 stanowczo odparl, ze z
brudaskami nie lubi si¢ bawi¢. Poniewaz w dzungli robilo si¢ ciemno motyl wrécit do domu 1
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opowiedziat mamie o swojej przygodzie oraz poprosit mame¢ zeby rano zbudzita go
kiedy rosa zacznie opadac¢, poniewaz od tego dnia postanawia codziennie si¢ kapac.

O Wczesnej Edukacji w Kamerunie (zapiski wolontariuszki)

Od kilku tygodni pracuje jako wolontariuszka projektu, wspoHinansowanego przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych, realizowanego w Kamerunie. Moje obowiazki to przygotowanie 1
prowadzenie codziennych zaje¢ z jezyka angielskiego, z dzie¢mi w wieku od 3-6 roku zycia, w
przedszkolu oraz warsztaty dla nauczycieli z metodyki nauczania jgzyka angielskiego. Po trzech
tygodniach intensywnej pracy mogg juz stwierdzi€, ze zajecia z dzie¢mi sa zgodne z zalozeniami
projektu 1 cho¢ moze cigzko w to uwierzy¢, ja dostrzegam juz widoczne rezultaty. Dzieci
przyzwyczaily si¢ juz do rutynowych czynnosci podczas zaj¢¢, maja roOwniez swoje ulubione
zabawy, piosenki etc. Jeszcze kiedy bytam w Polsce 1 konstruowatam 4 miesigczny plan nauczania
dla przedszkolakow bardzo obawiatam sig, ze metody oraz tresci, ktore stosowatam w Polsce nie
sprawdza si¢ podczas zaje¢ z kamerunskimi dzie¢mi. Przedszkolaki z Mokolo 4 (dzielnica, w ktore;j
znajduje si¢ przedszkole) bardzo polubity Myszke Miki 1 podobnie jak warszawskie dzieci podczas
zabawy swobodnych nuca sobie nowo poznane piosenki. Nigdy jednak nie pomys$lalam, ze w
Afryce bedg miata klopoty z dyscypling podczas zaje¢. W Polsce system kar 1 nagrod przeze mnie
opracowany doskonale si¢ sprawdzal, tu w Kamerunie niestety nie. Metody przeze mnie stosowane
wymagaja wspdtpracy calego grona pedagogicznego 1 porzucenia raz na zawsze kar cielesnych.
Zdaje sobie sprawe z tego, ze moj 4 miesigczny pobyt tutaj niewiele moze zmieni¢. Mam jednak
nadziej¢, ze uda mi si¢ pokaza¢ moim wspdlpracownikom, ze istnieje inna réwnie skuteczna
metoda dyscyplinowania swoich uczniow. Kolejnym problemem, z ktorym musiatam si¢ zmierzy¢
jest nieznajomos$¢ jezyka angielskiego ws$rdd nauczycieli. Warsztaty z metodyki nauczania
zamienily si¢ w przyspieszony kurs angielskiego wzbogacony o pewne tresci z metodyki nauczania.
Na szczg$cie nauczyciele sa zdyscyplinowani 1 systematycznie si¢ ucza. Sa rowniez swiadomi tego,
7Ze juz za miesiac to oni bgda prowadzi¢ zajecia, a ja bede je obserwowal 1 pomagaé im w
przygotowaniu si¢ do nich. To oczywiscie nie wszystkie klopoty, z ktorymi si¢ zmagam kazdego
dnia. Obserwujac organizacje przedszkola i zaje¢ postanowitam réwniez pomoc nauczycielom w
organizacji zaje¢ plastycznych dla dzieci. Tutejsi nauczyciele niestety maja ogromne klopoty z
kreatywnym mysleniem. System nauczania ograniczyt ich wyobraznie 1 niestety teraz cierpia na
tym ich uczniowie. Kamerunscy pedagodzy cierpia jeszcze na chorobg zwana ,,wszystko co tadne
zamknijmy w szafie, daleko od dzieci”. Dlatego tez wigkszo$¢ z dardw, takich jak zabawki
edukacyjne, artykuty plastyczne, nigdy nie trafia do rak dzieci, nauczycieli rowniez, a sale w
przedszkolu §wieca pustkami. Dokonatam wigc szczegdtowego przegladu przedszkolnego kantorka
1 usunglam wiszace na suficie zabawki, petniace funkcj¢ dekoracji. Kazda praca plastyczna wymaga
wczesniejszego przygotowania do niej nauczycieli. Oni podobnie jak dzieci czgsto ucza sig
wycina¢, malowa¢ farbami. Najwigkszy problem sprawiaja im jednak prace przestrzenne.
Przedszkolne klasy powoli zmieniaja swdj wyglad, a nauczyciele sami szukaja pomystow. W
niedtugim czasie zaprosimy rodzicow do przedszkola, aby mogli podziwia¢ prace swoich dzieci. To
bedzie pierwsza przedszkolna wystawa prac. Dzi§ wpatrujac si¢ w zgby moich afrykanskich
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pociech zajadajacych si¢ trzcing cukrowa wpadlam na pomyst wprowadzenia

obowiazku szczotkowania zgbow w przedszkolu. I tak kazdego dnia, nowy pomyst, nowe zadanie.
Dla miodego nauczyciela praca w takim miejscu to idealne miejsce do rozwoju osobistego. Dla
afrykanskich przedszkolakow to przede wszystkim dobra zabawa. Dla nauczycieli ze mna
wspolpracujacych na pewno dodatkowa praca. Mam nadziejg, ze wszyscy czegos si¢ nauczymy. A
jutro zaczynamy przygotowania do Dnia Nauczyciela, wigc razem z gronem pedagogicznym
wybieramy si¢ na targ, w celu zakupienia specjalnie na ta okazje wykonanej tkaniny, a p6zniej do
krawca, w celu uszycia mojej pierwszej afrykanskiej sukni.
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